
     

Vacanze a Vela 
Quest’Anno l’Estate ha il Sapore del Mare e l’Odore del Vento 

 

Corso di Vela e Crociera tra le Isole Dalmate della Croazia 
 

    
 

Una nuova e rilassante vacanza in barca a vela  
per gli amanti del mare e del sole e del dolce veleggiare  

tra spiagge calette e cittadine alla scoperta di un’altra vacanza  
con lezioni di conduzione di una barca a vela ed effettuazioni  

delle principali manovre da parte dei partecipanti. 
 

Da Venerdì 5 a Sabato 13 Agosto 2011 
 

Partenza Venerdì 5 Agosto da Roma Tiburtina alla volta di Pescara in bus ed imbarco per Spalato 
 

Sabato 6 Agosto  
Arrivo a Spalato e da qui alla base nautica per le formalità di imbarco. Sistemazione nella barca 
acquisti per la cambusa e partenza nel pomeriggio alla volta di Milna una delle più belle baia 
dell’isola di Brac. Ancoraggio, se lo spazio lo consente, e bagno nella baia di vicino a Bobovisca. 
Cena a bordo.  

Domenica 7 Agosto  
Partenza in mattinata verso l’isola di Hvar. Primo bagno nei pressi della punta Pelegrenis e rotta 
verso l’isola di Vis. Dopo la traversata del braccio di mare tra Hvar e Vis bagnetto di mezzo dì in 
una splendida baietta vicino al borgo di Rukavac. Nel pomeriggio si parte alla volta di Vis dove si 
pernotta. 

Lunedi 8 Agosto  
Partenza da Vis alla volta della vicina isola di Bisevo, dove organizzandosi con le barche dei 
turisti e scegliendo il momento migliore tra le 11 e le 12, si visita con il gommone di bordo, una 
delle attrazioni del viaggio la Grotta Azzurra di Vis. Lasciata la grotta si ritorna verso Bisevo 

 



 

per una birra ,e poi di filata verso Stari Grad una delle più vecchie, come dice il nome, città 
europee non senza aver prima collaudato le acque marine dell’isola di Hvar. 

 

Martedi 9 Agosto  
Al mattino partenza da Stari Grad verso le 20 isolette che compongono l’arcipelago di Pakleni 
otoci. Una delle bellezze dell’isola. Salutata la costa sud dell’isola di Hvar si fa rotta verso quella 
nord per raggiungere le baie prossime a Vrboska, una specie di piccola Venezia, e Rudine dove si 
pernotta scegliendo la baia più tranquilla tra quelle disponibili in zona.  
 

Mercoledì 10 Agosto  
Partenza verso l’isola di Brac dove è previsto una doppia nuotata sulla doppia spiaggia Zlatni rat 
(Capo d’oro). Questa duna dalla forma lunga si immerge nell’azzurro del mare con tutta la sua 
lunghezza di 634 m. Il vicino paese di Bol non dice molto per cui dove una eventuale breve visita 
si procede verso la grotta del Drago, a 200 metri dal villaggio di Murvica e poi di corsa verso 
Eremo di Blaca. il monastero abbandonato ed oggi trasformato in museo. Ritorno alla barca e 
pernottamento. 

Giovedì 11 Agosto  
Partenza dalla costa sud dell’isola di Brac verso quella nord con visita a Supetar.  
Nel primo pomeriggio prua verso l’isola di Solta non senza prima aver ancora apprezzato le acqua 
del mare Adriatico. Visita della cittadina di Stomorska e partenza verso l’ultima insenatura dove 
passare la sera. 

Venerdì 12 Agosto  
Ultimo bagno nel mare delle isole croate e poi prua verso la base nautica con arrivo nel tardo 
pomeriggio e visita alle docce della base nautica per non trasportare troppo sale a casa.  
Cena a terra ed ultima notte in barca. 

Sabato 13 Agosto  
Partenza dalla base nautica per raggiungere il traghetto. Nell’attesa della partenza visita alla 
citta di Spalato.  

◊  
 

PARTECIPAZIONE 
 

Numero minimo di partecipanti 4 *  
 

La partecipazione al Corso è subordinata all’adesione all’Associazione RiCrea: 
€ 35,00 per nuovi iscritti 
€ 25,00 per già Soci ARCI e UISP in corso di validità 
€   0,00 per i Soci Ricrea in corso di validità 
 

La quota individuale del Corso è di €700,00 (settecento/00) e non comprende: 
- i costi per/da i luoghi di imbarco e ritorno 
- le spese per la cambusa, per eventuale carburante consumato durante la 
settimana per escursioni a pagamento, per eventuali danni che i singoli 
partecipanti arrecano all’imbarcazione 
- le tasse per gli ormeggi, quando richieste 

 



 

Sono previsti sconti sul prezzo se si riuscirà, nei giorni immediatamente precedenti la partenza, 
ad ottenere migliori condizioni (last minute) per l’affitto della barca. 
Si raccomanda vivamente di non portare bagagli rigidi. 

 

PRENOTAZIONE 
 

Una volta scelto il Corso è consigliabile verificare telefonicamente la disponibilità al numero 
telefonico 349 2721971. Blocchiamo il posto in opzione al massimo per 2 giorni per consentire ad 
ognuno di procedere alla prenotazione del Corso e al pagamento.  
Dopo la verifica della disponibilità, versare immediatamente il costo di adesione all’Associazione 
più la metà del costo del Corso. 
E’ poi necessario inviare via e-mail a info@ricrea.org oppure a md3054@tiscali.it,  
il Modulo di Prenotazione, compilato in tutte le sue parti e firmato, la copia della ricevuta del 
Bonifico o del Bollettino Postale, dell’avvenuto pagamento dell’Adesione associazione e 
dell’acconto. Non basta la conferma telefonica!  

 

SALDO 
 

Il saldo dovrà essere effettuato 20 giorni prima della partenza. 
Per le iscrizioni effettuate nei 30 giorni precedenti la data di partenza dovrà essere versato 
l’intero ammontare al momento della prenotazione. 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 
 

-Bonifico: IBAN     IT36P 07601 03200 000050331230  
Intestato a: 
RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica 
Via Giuseppe Rosaccio, 83 – 00156 Roma 
Causale: Nome e Cognome di chi effettua il Corso  
Nome Corso: Dalmate - Acconto o Saldo, eventuale Adesione RiCrea 
 

-Postagiro: C/C Postale n. 000050331230 
Intestato a: 
RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica 
Via Giuseppe Rosaccio, 83 – 00156 Roma 
Causale: Nome e Cognome di chi effettua il Corso  
Nome Corso: Dalmate - Acconto o Saldo, eventuale Adesione RiCrea 

 

* In caso di non raggiungimento del numero minimo di partecipanti il corso non sarà avviato 
saranno restituite solo le quote di acconto e/o saldo tramite Bonifico o Postagiro. 

 

RINUNCIA AL CORSO 
 

Al soggetto che recede dal contratto sarà addebitata una penale nelle seguenti percentuali: 
50% di quanto versato per ritiro fino a 20 giorni lavorativi dalla data di partenza 
50% del saldo versato più l’intero anticipo per ritiro da 19 a 10 giorni lavorativi dalla data di 
partenza 
Nessun rimborso è previsto dopo tale termine. 
Per giorni lavorativi si intendono quelli dal lunedì al venerdì. 



 

DOCUMENTI 
 

Passaporto o carta d’identità valida per l’espatrio, tessera sanitaria e il modello ASL E111 
per l’assistenza sanitaria all’estero. 
 

BAGAGLIO 
 

Non dimenticare tutto quanto necessario per l’igiene e la cura personale ivi compresi medicinali 
usuali. A bordo saranno forniti cuscini e lenzuola. Evitare valigie rigide o borse ingombranti.  
Si raccomandano scarpe in gomma con suola chiara per non strisciare la coperta della barca.  

 

ASSICURAZIONE 
 

Tutti i partecipanti godranno copertura assicurativa di base, vedi normativa UISP. 
 

INFORMATIVA SULLA PRIVACY 
 

I dati personali che ci avete fornito saranno oggetto di trattamento ai sensi del D. Lgs. 
196/2003, attraverso strumenti idonei a garantirne la sicurezza, per le finalità dichiarate 
nonché di adempimento ad obblighi di legge. 
Il titolare del trattamento è RiCrea A.P.S.S.D di Roma. 
Vi ricordiamo che potete esercitare i diritti di cui all'art. 7 del D. Lgs. 196/2003. 

 

FORO COMPETENTE 
 

Per ogni eventuale controversia sarà competente il foro di Roma sede dell’Associazione RiCrea. 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA 
 

RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica 
Iscrizione Atti privati n° 1718 con C.F. 97219430580  

Numero Iscrizione Registro CONI 45409 
aderisce all’ARCI-Nuova Associazione e UISP di Roma dal 2001. 


