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Costo: € 580

wl‘: Una nuova e rilassante vacanza in barca a
e . N
i h vela per gli amanti del mare, del sole e del
= m dolce veleggiare.

e Tra spiagge, calette e cittadine alla scoperta

5 di un’altra vacanza.

Con lezioni di conduzione di una barca a vela
ed effettuazioni delle principali manovre da
parte dei partecipanti.

Tutto si puo trovare in mare secondo lo spirito che guida la ricerca.
Joseph Conrad
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Corso di vela e Crociera tra le Isole Egadi
Da sabato 30 Giugno a sabato 7 Luglio 2012

Partenza venerdi 29 giugno o sabato 30 da Roma verso la Palermo, con modalita da concordare con il
gruppo.

Sabato 30 Giugno: Arrivo a Palermo

Arrivo a Palermo e da qui alla base nautica per le formalita di imbarco. Sistemazione nella barca, acquisti per
la cambusa e partenza nel pomeriggio costeggiando: Mondello, la riserva naturale di Capo Gallo, dove
faremo una sosta per il bagno. Si prosegue per l'isola delle Femmine, Torre Muzza, Punta Raisi e arrivo a
Terrasini o San Vito lo Capo, scelta dettata dalla stanchezza e dal vento, dove ormeggeremo e poi cena e
pernottamento.

Nel corso dell’intera settimana i partecipanti sono invitati alla guida dell’imbarcazione e vengono fornite tutte
conoscenze teoriche e pratiche per la conduzione dellimbarcazione.

Domenica 1 Luglio: in rotta verso Trapani

Dopo aver fatto un primo bagno mattutino ed una ricca colazione si fa rotta verso Trapani. Lunga tappa di
trasferimento.

Costeggeremo la riserva naturale di Monte Cofano con soste per spettacolari bagni. Attraversiamo il Golfo di
Bonagia € la punta del Saraceno, per arrivare in serata nel porto di Trapani. Cena e pernottamento.

Lunedi 2 Luglio: Levanzo

Partenza di buon mattino verso Levanzo: la piu piccola delle isole Egadi. L'assenza di strade rotabili invita il
visitatore al trekking attraverso piste non disagevoli e di indubbio fascino.

Da visitare & sicuramente la grotta del Genovese con i suoi graffiti databili intorno al 9200 a.C. che
testimoniano di una comunita gia dedita alla caccia e alla pesca. | graffiti rappresentano figure antropomorfe,
di pesci e idoli, risalenti al Neolitico, mentre altre figure, che rappresentano buoi, cervi, cavalli € uomini sono
del periodo Paleolitico superiore.

E' indispensabile compiere il periplo dell'isola in barca per apprezzarne appieno le bellezze paesaggistiche e
numerose calette (Cala Tramontana, Cala Minnola, Cala Calcara).

Cala Tramontana, uno dei luoghi piu suggestivi dell'isola per il colore della roccia, la trasparenza del mare, la
flora e la fauna sottomarina. Oltre Cala Dogana su cui si affaccia il delizioso paesino e sulla sommita si
possono ammirare, ancora oggi, le vestigia di una antica torre di avvistamento saracena.

Caratteristico il Faraglione, un isolotto conico un tempo collegato all'isola da un istmo. Tranquille passeggiate,
come quella che si pud fare lungo la strada che taglia l'isola da Nord a Sud, collegando l'abitato con faro di
Capo Rosso a picco sul mare, dal quale si pud godere di una vista spettacolare.

Al calar del sole si fa rotta verso la vicina Marettimo dove si cena e si pernotta.

Martedi 3 Luglio: Marettimo

Tra le isole dell'arcipelago, Marettimo & la piu selvaggia, montuosa e verde. E meta perfetta per ogni tipo di
turista, per gli appassionati esploratori di grotte, per gli affezionati del mare, ed in genere di tutti coloro che
desiderano allontanarsi dal clamore e dallo smog delle citta, per tuffarsi in un paradiso incontaminato.

Si approda allo scalo vecchio il vero porticciolo dei pescatori di Marettimo. Da qui portando lo sguardo verso
nord si scorge Punta Troia che si protende verso il mare con il suo Castello. Proseguendo per Punta Troia e
superato il promontorio, un'altra sosta alla grotta del Tuono. La costa settentrionale termina a punta
Mugnone. Da qui comincia il fantastico scenario della costa occidentale: rocce altissime, dolomitiche, a picco
su un mare trasparente di un turchese profondo, splendide grotte, colori ora intensi ora sfumati a seconda dei
giochi di luce creati dai raggi solari contro le pareti rocciose e sulla superficie dell'acqua.
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Proseguendo su questo lato dell'isola si arriva alla bellissima grotta "Perciata”, ricca di stalattiti, stalagmiti e
depositi calcarei che nella grotta del "presepe" hanno creato figure che ricordano i personaggi della nativita.
Infine si arriva alla grotta della "Bombarda" che prende il nome dai boati che vi produce il moto ondoso. Dopo
Punta Libeccio si trova la secca del "cretazzo", luogo d'immersione ideale per gli amanti della fotografia
subacquea per la rigogliosa flora e I'abbondante fauna; i fondali sono inferiori al metro. Seguendo ancora la
costa si arriva a Punta Bassana il cui fondale ¢ ricco di posidonie e continuando il periplo, si giunge a Cala
Marino dove si osservano alcune piccole spiagge.

Nel tardo pomeriggio si fa rotta verso Favighana dove si cena e si pernotta

Mercoledi 4 Luglio: Favignana

Il nome attuale dell’isola risale al medioevo e sembra derivare dal nome di un vento caldo proveniente da
ovest, il Favonio.
A Favignana, ma soprattutto nel tratto di mare tra Punta Marsala e Marsala, all’alba, sono sempre esistiti i
Farfallicchi (fenomeno paragonabile a quello osservabile tra Messina e la Calabria). L'isola & formata dalle
due zone pianeggianti del Bosco e della Piana, divise da un ampio corpo montagnoso di natura calcarea,
che le danno una forma di farfalla adagiata sul mare. Favignana & famosa per le sue cave di tufo pregiato;
per le sue tonnare; per lo stabilimento dove avveniva la lavorazione e l'inscatolamento del tonno; peril
palazzo Florio. Vicino alle sue coste si trovano alcuni isolotti e scogli:
- il Preveto (‘v Previtu) € un isolotto basso, che si trova in localita Pirreca, distante circa 150 metri
dalla riva; vi sono ancora visibili i ruderi di una vecchia casa;
- Galeotta (‘a Liotta) e Galera (Alera) : isolotti di colore nerastro, situati a sud di Favignana; emergono
bassi dal mare, in una zona ricca di correnti marine;
- scoglio Corrente (Scogghiu Currenti), cosi chiamato per le forti correnti sottomarine che lo
circondano;
- scoglio Palumbo (Scogghiu Palummu) si trova tra il Preveto e Punta Lunga; attorno al suo fondale
si trova qualche relitto di imbarcazione.
Oggi lisola propone le sue spiagge, i suoi scogli, le sue bellissime cale e il suo mare incontaminato; le
tradizioni del paese sono legate alla pesca del tonno, infatti ogni anno nel periodo Aprile-Luglio si rinnova la
tradizione della Tonnara e della Mattanza.
Particolarmente affascinanti e spettacolari le calette di Cala Rossa e Cala del Be Marino, mentre le spiagge
piu belle sono Gala Rotonda, Cala Grande e Punta Ferro.
Un'escursione sicuramente da fare € la visita delle cave a cielo aperto per I' estrazione del tufo.

Nel pomeriggio rotta verso Marsala dove si pernotta.

Giovedi 5 Luglio: lo Stagnone

Di grande attrazione ¢ la "riserva dello Stagnone" dove sorgono le saline e i Mulini, nonché l'arcipelago delle
isole tra cui Mothia.

Lo Stagnone & una laguna diventata riserva naturale perché habitat ideale di riproduzione e di ristoro per
tantissime specie animali; tra queste i fenicotteri rosa che sempre piu spesso - e in gruppi sempre piu
numerosi - scelgono lo stagnone ed in particolare I'lsola Grande (comunemente conosciuta come Isola
Lunga) come luogo di riposo. Lo stagnone & uno dei pochissimi habitat naturali al mondo per la posidonia,
una rara qualita di alga marina, simile all'erbetta da giardino. Nei momenti di bassa marea, lo stagnone si
trasforma in una immensa prateria, quasi come un campo di calcio in mezzo al mare.

L'lsola Lunga & raggiungibile a piedi dal promontorio di Birgi, esattamente dall'antica torre di avvistamento.
Sull'isola lunga & presente, oltre a una varieta di saline e mulini tipici della zona, una villa in stile romanico
abbandonata. Completata la visita allo Stagnone si fa rotta verso nord con l'obiettivo di raggiungere a sera
Castellamare del Golfo dove alla fine della lunga traversata si pernotta.

Venerdi 6 Luglio: Castellamare del Golfo

Da Castellamare del Golfo con varie piccole soste si ritorna a Palermo. Cena a terra ed ultima notte in barca.

Sabato 7 Luglio

Sabato si lascia la base nautica a Palermo per ...... ma potrebbe non essere finita la vacanza.
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CONDIZIONI DI VIAGGIO

PARTECIPAZIONE
Numero minimo di partecipanti 5 *

La partecipazione al Corso € subordinata all'adesione allAssociazione RiCrea:
€ 35,00 per nuovi iscritti

€ 25,00 per gia Soci ARCI e UISP in corso di validita

€ 0,00 per i Soci Ricrea in corso di validita

La quota individuale del Corso & di€580,00 (cinquecentottanta/00) e

COMPRENDE NON COMPRENDE
Sistemazione in cabina doppia | costi per/da i luoghi di imbarco e ritorno
Skipper, tender con fuoribordo Le spese per la cambusa (circa €20 a persona)
Lenzuola Il carburante consumato durante la settimana (circa €15 a
persona)
Pulizia finale Le escursioni a pagamento

Le tasse per gli ormeggi quando richieste

Gli eventuali danni arrecati all'imbarcazione dai
partecipanti

e tutto cid che non & compreso ne “LA QUOTA
COMPRENDE”

ANTICIPO E PRENOTAZIONE

Una volta scelto il Corso & consigliabile verificare telefonicamente la disponibilita al numero telefonico 349
2721971. Blocchiamo il posto in opzione al massimo per 2 giorni per consentire ad ognuno di procedere alla
prenotazione del Corso e al pagamento.

Dopo la verifica della disponibilita, versare immediatamente il costo di adesione all’Associazione piu la meta
del costo del Corso.

E’ poi necessario inviare via e-mail a info@ricrea.org oppure a md3054@tiscali.it, il Modulo di Prenotazione,
compilato in tutte le sue parti e firmato, la copia della ricevuta del Bonifico o del Bollettino Postale,
dell'avvenuto pagamento dellAdesione associazione e dell’acconto.Non basta la conferma telefonica!l

SALDO

Il saldo dovra essere effettuato 40 giorni prima della partenza.
Per le iscrizioni effettuate nei 40 giorni precedenti la data di partenza dovra essere versato l'intero
ammontare al momento della prenotazione.

MODALITA DI PAGAMENTO
- Bonifico: IBAN IT36P 07601 03200 000050331230

Intestato a:

RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica
Via Giuseppe Rosaccio, 83 — 00156 Roma

Causale: Nome e Cognome di chi effettua il Corso

Nome Corso, Acconto o Saldo, eventuale Adesione
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- Postagiro: C/C Postale n. 000050331230

Intestato a:

RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica
Via Giuseppe Rosaccio, 83 — 00156 Roma

Causale: Nome e Cognome di chi effettua il Corso

Nome Corso, Acconto o Saldo, eventuale Adesione

In caso di non raggiungimento del numero minimo di partecipanti il corso non sara avviato saranno restituite
solo le quote di acconto e/o saldo tramite Bonifico o Postagiro.

RINUNCIA AL CORSO

Al soggetto che recede dal contratto sara addebitata una penale nelle seguenti percentuali:
50% dell'acconto versato per ritiro fino a 60 giorni dalla data di partenza;

50% del saldo versato piu I'intero anticipo per ritiro da 59 a 40 giorni dalla data di partenza;
Nessun rimborso € previsto dopo tale termine.

DOCUMENTI
Carta d’identitain corso di validita, tessera sanitaria.
BAGAGLIO

Non dimenticare tutto quanto necessario per l'igiene e la cura personale ivi compresi medicinali usuali.
Evitare valigie rigide o borse ingombranti.
Si raccomandano scarpe in gomma con suola chiara per non strisciare la coperta della barca.

ASSICURAZIONE

Tutti i partecipanti godranno copertura assicurativa di base, vedi normativa UISP

INFORMATIVA SULLA PRIVACY

| dati personali che ci avete fornito saranno oggetto di trattamento ai sensi del D. Lgs. 196/2003, attraverso
strumenti idonei a garantirne la sicurezza, per le finalita dichiarate nonché di adempimento ad obblighi di
legge. Il titolare del trattamento & RiCrea A.PS.S.D di Roma.

Vi ricordiamo che potete esercitare i diritti di cui all'art. 7 del D. Lgs. 196/2003.

FORO COMPETENTE
Per ogni eventuale controversia sara competente il foro di Roma sede dell’Associazione RiCrea.
ORGANIZZAZIONE TECNICA

RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica
Iscrizione Atti privatin 1718 con C.F. 97219430580

Numero Iscrizione Registro CONI 45409
aderisce all’ARCI-Nuova Associazione e UISP di Roma dal 2001.

RiCrea Associazione di Promozione Sociale Sportiva Dilettantistica
- Sito Internet: www.ricrea.org — Email: info@ricrea.org -
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